Kvinderne kan
give os menin-
gen med livet
tilbage, mener
Stuart Wilde.
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Mznds evige trang til konkurrence og higen efter magt er pa vej til at
odelagge vores parforhold og arbejdsplads, spadr den engelske forfatter
og stjerneterapeut Stuart Wilde. Vi har kigget med i hans krystalkugle,

hvor kvinder far et stort ansvar: de skal nemlig lzre mezndene at vere

sarbare, inderlige og medfslende.
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Friheden, glaeden, roen og lysten fil li-
vet. Det er begreber, der alle sammen
er truet af den vestlige, maskuline ma-
de at teenke pa. Derfor er vi ngdt til at
vende os mod de kvindelige veerdier —
inderligheden, sarbarheden og om-
sorgen. Kun pa den made kan vi for-
hindre, at vi ryger ud over afgrundens
rand.

Det mener den engelske forfatter og
stierneterapeut Stuart Wilde, der ellers
langt fra er pessimist af natur. Men
han er bekymret — oven i kabet mest
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pa sit eget kans vegne. For det er de
traditionelle mandlige veerdier — som
demonstration af styrke, konkurrence-
mentalitet og magtbegeer — der har
veeret dominerende i den vestlige ver-
den i meget lang tid. De veerdier er
ifolge Stuart Wilde ved at edelaegge
parforholdene, arbejdspladserne, det
politiske system — ja, hele verden.

Og han mener, det farst og fremmest
er op til kvinderne at gere noget ved
det.

— Virksomheder, militeerfolk og politi-

kere er 50 ar bagefter udviklingen. De
er stadig optagede af bureaukrati,
magt, kontrol -og profit. De har ikke
megen medfglelse, men er fanget i
deres maskuline tankegang. Foran-
dringerne skal komme fra kvinderne,
der beerer pa medfelelsen, inderlighe-
den og bledheden, siger Stuart Wilde.
Han mener, at kvinderne skal lzere
maendene at leve deres underirykte
inderlighed ud.

Han er efter tre ars tilbagetrukkethed
tilbage som foredragsholder.

ALT 47/99



— Jeg opdagede, at jeg havde erhver-
vet mig en ph.d. i hykleri! Jeg rejste
verden rundt, havde enormt travit og
teenkte mere pa at arrangere job end
noget andet. Og nar jeg s& stod p&
scenen, talte jeg om vigtigheden af at
meditere. Om at stilhed, inderlighed
og andelighed skal redde verden! S&
ieg blev nadt til at droppe al den ydre
aktivitet i nogle ar for at finde tilbage til
mig selv. P4 mange mader bliver alle
andre ogsd nedt til at gore det, for
hvis vi fortsaetter med at fare rundt og
teenke s& maskulint som de fleste af
os ger, ender det helt galt.

Stuart Wilde mener, at Danmark er et
godt eksempel pa, hvad for stor magt
til de maskuline veerdier farer til.

— Der er mange levende, kreative og
initiativrige danskere, men generelt vi-
ser danskere hverken initiativ eller livs-
lyst — og hvorfor skulle de? Nar en
dansker tager initiativ, skal han betale
halvdelen i skat, en fierdedel i moms
og udfylde enorme meaengder af for-
mularer. Danskerne bliver styret og
kontrolleret fra vugge til grav. S& er
det lettere at trille rundt pa en cykel og
lave ingenting. Maskuline veerdier
kvesler i sidste ende. lyst og initiativ,
hvis de ikke far modspil. P4 samme
made ender parforhold i magtkampe,
jalousi og kontrol, nar inderligheden
og omsorgen forsvinder.

Efter Wildes mening er de maskuline
veerdier dog sa kveelende, at de i sid-
ste ende vil kveele sig selv.

— Jeg tror hverken pa EU eller eu-
ro'en, for s& gennemforte maskuline
ideer vil kollapse pa et tidspunkt. Det
samme geelder de gennemforte
velfeerdsstater, der ikke i fremtiden vil
veere i stand til at beere folk fra vugge
til grav. Og de personlige relationer,
der er bygget p& magtkampe, kontrol
og jalousi vil paA samme made do ud.
De naeste 10-20 ar vil blive preeget af
de maskuline systemers dedskamp,
og der vil formentlig veere samfunds-
gkonomier, der bryder sammen. Men
pa den anden side af det vil inderlig-
heden tage over, og staten vil blive
tvunget til at give friheden tilbage til
folk. Og i parforholdene vil de elsken-
de vaere starke nok til at gere det
samme.

Tilbage til naturen

Denne ,omvenden“ til de feminine
veerdier kan efter Wildes mening ikke
ga hurtigt nok.

— Syv ud af 10 af de mest almindelige
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Stuart Wilde (fodt i 1946) er den provokeren-
de, vilde, underholdende og anarkistiske
stjerne i den sakaldte ,,moderne seivhj=eips-
bevzegelse®, hvor folk som Louise Hay, Way-
ne W. Dyer og Deepak Chopra reprasenterer
den mere pane og politisk korrekte floj.

Han har skrevet 12 boger, hvoraf flere af
dem er oversat til dansk. De handlier alle om,

hvordan det enkelte menneske kan tage an-

svaret for sit eget liv og gore sig fri af sine

personlige begrznsninger. Man kan evt. laese
mere pa Stuart Wildes hjemmeside
www.powersource.com/wilde.

operationer i USA foretages i kvinder-
nes underliv. Det er forkert, at kvinder-
ne lever og teenker som maend. Det er
jo ikke en gang sundt for masndene.
Folk knokler pa arbejdet, har hverken
tid til sig selv, deres partnere eller de-
res barn. De er syge og ulykkelige. Vi
odeleegger verden med forurening,
farer krig for et godt ord, og bern vok-
ser op uden naerveerende forzeldre. Alt
sammen en konsekvens af de masku-
line veerdier. Det er forfaerdeligt, og
der vil snart komme en reaktion p
det.

Det handler ifelge Stuart Wilde om, at
et stigende antal mennesker skal insi-
stere pa forandringer, hjemme, pé ar-
bejdspladserne og i det politiske sy-
stem eller vise, at det kan geres an-
derledes.

— Det er vigtigt at fa virksomheder til at
indse, hvor vigtige medfalende hand-
linger er. Uden dem ender vi kun med
magt, profit og kontrol, hvor ingen kan
treekke vejret frit — og derfor heller ikke
har overskud til inderligheden.
Heldigvis er flere maend gaet i gang
med at skabe plads til inderligheden
og medfelelsen — de prioriterer famili-
en over jobbet og interesserer sig for
naturen, meditation, stilhed, ekologi,
massage og psykologi.

— Det géar den rigtige vej. Men kvinder
er grundlzeggende mere vise pa én
made end meend. De ligger ikke un-
der for et ego, der skal erobre og do-
minere verden. De tager i stedet om-
sorg for sig selv og andre. Det er stik
imod deres natur at edeleegge. Tag
f.eks. Napoleon. Idioten ville marchere

til Moskva midt om vinteren for at slas,
draebe og dominere. Vanvid! Det kun-
ne en kvinde ikke en gang dremme
om. Kvinderne har veeret tvunget til at
leve i den maskuline verden, og i de
sidste 20-80 ar har de oven i kebet
veeret tvunget til at gare sig geeldende
i den verden. De ma nu insistere pa at
veere kvinder, for nar alt kommer til alt,
sa har vi ikke brug for andet end en
mening med livet. Og den kommer
kun med inderligheden, omsorgen og
neerheden, nar vi vender tilbage til de
grundlzeggende ting - naturen,
neerheden, respekten for os selv og
andre, omsorg og gleede, siger Stuart
Wilde.

MSD STUART WILDE

1 foraret 2.000 udkommer Stuart
Wildes bog ,,Det Greenselose Liv*®
pa forlaget Aschehoug. Men inden
er han i Kebenhavn ved to arrange-
menter:

Lor. 8. april 2000

Aftenforedrag: "The Infinite Self"
Son. 9. april 2000

En-dags seminar: »Preparing for
the New Millennium®

Begge arrangementer foregar pa
H. C. Orsteds instituttet,

Norre Fzelled, Kobenhavn ©.
Tilmelding: Life Connexions,

tif. 75 83 83 11 eller via
stuart.wilde@udviklingshuset.dk
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